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1. OUTROS INDICADORES
DEMOGRAFICOS E DE SAUDE



INDICADORES DE DESNUTRICAO

— Peso e altura sdo duas das principais caracteristicas
antropomeétricas sensiveis as condicoes de vida e nutricao
de criancas e adolescentes (relacionadas a questoes
geneticas, nutricionais e socio-econdomicas).

— Indicador de desnutricao informa a proporcao de criancas
com peso inadequado para a estatura observada (déficit
ponderal), e proporcao de criancas com altura fora dos
parametros normativos para suas idades (déficit estatural).

— Déficit ponderal também pode ser calculado como o déficit
do peso em relacéo a idade da crianca:

* NUmero de criancas menores de cinco anos com peso
abaixo de menos dois desvios-padrao da mediana do peso
para a idade, comparado ao parametro de referéncia.



EXEMPLO DE MEDIANA DE PESO POR IDADE
“NATIONAL CENTER FOR HEALTH STATISTICS”, 1977

Table 2. Observed percentiles of weight (in kilograms), by sex and age: Fels Research Institute, birth-20 years

Observed percentile

Sex and age n
5th 10th 25th 50th 75th 90th 95th
Male Weight in kilograms
BUPR covivessvomiiaiasvinsisrsisiossiimeaisnsisss iisansrsassasssesaus iy sossdossvonianaions 300 2.53 2.68 3.06 3.40 3.79 4.12 4.38
1 month , 296 3.19 3.50 3.78 4.21 4,66 4.95 5.23
3 months ... 496 4.38 4.75 5.35 6.01 6.58 7.20 7.42
6 months ... 458 6.22 6.60 717 7.82 8.50 9.07 9.46
9 months ... .. | 386 7.62 7.98 8.59 9.28 9.92 | 10.63 10.94
1 veariiiiie .. | 385 8.38 8.85 9.51 10.10 | 10.88 | 11.46 11.98
1% years . 486 9.54 9.88 | 1062 | 11.45 | 1232 | 13.04 13.44
2 years ... 431 10.33 { 10.81 11.60 | 12.57 | 13.53 | 14.33 14.79
2/ years . 398 | 11.31 11.74 | 12.61 13.62 | 14.62 | 15.57 16.08
3 years ... 367 | 12.20 | 12.69 | 13.54 | 14.61 15.64 | 16.65 17.35
3% years ... 337 | 13.02 | 13.46 | 14.43 | 15,57 | 16.82 | 17.97 18.80
4 years .....ccn 320 | 1366 | 14.23 | 15.26 | 16.55 | 17.88 | 19.16 19.82
4% years . 316 | 1463 | 15.21 16.25 | 17.60 | 18.83 | 20.35 21.20
5 years ... 302 | 1637 | 16.09 | 17.29 | 18.70 | 20.22 | 21.78 22.77
5% years . 279 | 16.35 | 17.11 18.43 | 19.90 | 21.71 | 23.37 24.63
6 years ... 272 | 17.56 | 18.23 | 19.45 | 20.84 | 22.75 | 24.61 26.17
6% years . 240 | 18.46 | 19.20 | 20.53 | 22.35 | 24.04 | 26.33 28.12
7 years ..... 266 | 19.33 | 20.19 | 21.63 | 23.54 | 25.55 | 28.20 30.09
7% years .. 226 | 20.47 | 21.40 | 22.89 | 25.13 | 27.28 | 29.62 3261
8 years ........ 244 | 2140 | 2246 | 24.28 | 26.30 | 28.82 | 32.20 35.45
8% years ..... 210 | 22.49 | 23.567 | 25,51 | 28.11 | 30.95 | 33.99 36.62
9 years ..... 230 | 23.54 | 24.69 | 26.87 | 29.31 | 32.65 | 35.99 39.37
9% years .. .. | 199 | 24.90 | 26.26 | 28.20 | 30.99 | 35.02 | 38.44 42.02
10 years ...... .. | 213 | 26.09 | 27.50 | 29.65 | 32.96 | 36.73 | 40.20 44.35
10% years ... .. | 208 | 27.09 | 28.71 | 31.26 | 34.61 | 39.46 | 43.07 46.59
11 years ...... .. | 209 | 28.74 | 30.26 | 32.94 | 36.90 | 41.96 | 48.10 51.18
11% years ... .. | 197 | 29.94 | 3148 | 34.66 | 38.95 | 43.97 | 50.64 54.23
12 years ...... .. | 205 | 31.21 | 32.93 | 36.58 | 40.37 | 46.71 | 53.49 57.68
12% years ... .. | 192 | 3253 | 34.80 | 38.54 | 43.49 | 49.40 | 55.59 61.46
13 years ...... .. | 189 | 34.61 | 36.71 | 40.91 | 46.74 | 52.59 | 60.52 65.54
13% years ... 190 | 36.90 | 39.33 | 44.06 | 49.40 | 56.82 | 64.66 70.49
14 years ...... 189 | 39.27 | 41.72 | 47.14 | 52,93 | 59.58 | 66.61 73.54

181 | 42.01 | 45.54 | 50.56 | 56.30 | 62.85 | 70.45 78.94

14% years ...
15 years ...... .. | 175 | 46.15 | 4930 | 54.12 | 59.87 | 66.37 | 72.82 77.25
15% years 167 | 50.43 | 51.89 | 57.35 | 62.25 | 68.64 | 76.30 80.64
16 years ... 159 | 52.28 | 53.72 | 59.22 | 64.93 | 70.62 | 78.54 81.75
16% years 153 | 54.21 | 57.07 | 60.64 | 66.94 | 73.95 | 80.35 83.45

17 years ...... .| 162 | 56.02 | 58.24 | 62.71 | 68:30 | 74.25 | 79.97 | 84.30
138 | 55.97 | 58.55 | 63.35 | 69.16 | 76.16 | 81.79 | 89.05

17% years R
18 years ... .. | 150 | 565.87 | 59.66 | 64.89 | 69.85 | 76.49 | 84.66 89.49
QOIVORIE wiisiinisivivivisivsssosssvssnsissosssoreaavaneavsasavassssus nssavasINwIRTE SERTVIos 90 | 59.12 | 60.99 | 66.12 | 70.99 | 78.89 | 85.99 92.25

NOTE: n = sample size.



EXEMPLO DE MEDIANA DE ALTURA POR IDADE
“NATIONAL CENTER FOR HEALTH STATISTICS”, 1977

Table 3. Observed percentiles of stature (in centimeters), by sex and age: Fels Research Insitute, 2-20 years

Observed percentile

Sex and age n
6th 10th 25th 50th 75th 90th 95th
Male Stature in centimeters
ZNBENS i e R e e R 29 81.2 81.9 84.2 85.6 87.8 92.0 92.7
DVE VBATS svovsssvanssmsssvumssinss s srsnsss v s i v VR s v e AR e es 86 85.1 85.8 88.8 91.4 93.3 96.3 97.8
FVOAES carivimiovermrmvirmvie s s T e e dee 262 89.7 90.7 93.1 95.4 97.5 | 100.3 101.9
V5 VIBATS sy vassssnss s s sa s ss ooy e oae S v S T e T e T T s G 288 92.5 94.0 96.3 99.1 | 101.7 | 104.4 106.2
ANVBANE: i eI s oo et 293 96.3 97.6 99.7 | 1023 | 105.1 | 107.7 109.8
BYs VEarS nemnnrrmnn s R o ssanasa | 299 99.4 | 101.2 | 103.3 | 105.7 | 108.7 | 1115 113.6
B VIRBES wivviisismumpemmmsssis v issa s B S SRS SRR s e s 297 | 1029 | 104.1 106.7 | 109.3 | 1126 | 115.2 117.6
L L L L T 274 } 1056 | 1074 | 109.8 | 112.7 | 116.1 118.8 1214
6 VOIS suveusmvimsiimismssmis s e e aivsiss | 21 109.1 | 110.7 | 113.2 | 116.1 119.56 | 123.1 124.8
OIAEVEBTS! wiivnvivivsivissisimmasivmimam s i 238 | 1121 | 1140} 116.3 | 1193 | 122.7 | 125.8 127.8
VB ATS s R T R TR S R N e Sk SR SRR 268 | 115.1 | 1166 | 1194 | 1224 | 1258 | 128.7 131.1
TV VOATS: wosvvivmsunasnssswvossss sies sE3easussmeiivbEy s Eo S I NN RN VR YRR AUS I TE 227 | 117.8 | 1196 | 1225 | 125.9 | 129.3 | 132.7 134.7
BV ATE] atstaiavsvnessdomimaniems i sAiAs v Ve e wimd b e 244 | 1204 | 1225 | 125.2 | 1283 | 1324 | 1355 138.2
BV VEAS! wusvvssvsveieonssriis s SRS ST A e 211 123.5 | 125.2 | 128.3 | 1316 | 135.1 | 138.4 141.2
L R 230 | 126.1 | 1279 | 131.2 | 1343 | 138.2 | 141.7 144.5
OV EATS] s e o S S e T S T s I S S 199 | 128.9 | 130.5 | 134.0 | 137.3 | 140.8 | 144.3 146.6
YO VOAES s svmrurmsmvmmesvevmesismvsonsniraass s aaN USSR Sy v 213 | 1313 | 133.1 | 136,56 | 139.8 | 143.7 | 147.2 149.7

10% YEATS ....coieisiivnsiasnmusimnianiessamsasssemssinsssnssnomsassesnesenssensrs. | 208 | 134.1 | 1364 | 139.1 | 142.3 | 146.6 | 149.7 152.8
11 years ..ol 209 | 136.1 | 137.7 | 141.8 | 1449 | 149.0 | 1525 156.0
11% years 197 | 1383 | 139.9 | 1442 | 1475 | 151.8 | 155.4 159.1

T2 YBAS. coyrsvcosymusmrissupossimsor s vres s ST TR S S R O SRRy 205 | 1406 | 1419 | 146.3 | 1503 | 1546 | 168.4 162.6
V12Y2 VEBIS iiisvessissuinivisssintiinnusssnammsosnanissssnsssivbussasmssinasssmesasinis | 192 1 143.1 | 145.0 | 1493 | 15634 | 1568.2 | 162.9 166.7
T3 YRALS vupvsusvsvmmmremevsammensr sssssv A SRR s s T N EI 191 | 1454 | 1475 | 152.7 | 1567.0 | 161.7 | 168.8 171.3
e e R R e T o> 190 | 1484 | 1509 | 156.3 | 160.5 | 165.9 | 172.4 175.5
14 years 189 { 151.7 | 1583.7 | 160.0 | 164.7 | 170.1 | 176.0 178.8
VH A VOALS: survmecrs tovsavssos sommsos o A3 s o TR o s T STV 181 | 153.6 | 157.0 | 163.7 | 1686 | 173.6 | 178.4 181.9
TBYBALS Lopisiasmmmrisiommssensvsmgssnsimssssssemamsissrasesiones | 170 | 189.5: 1624 | 167.0 | 171.7 | 1758 | 181.5 184.1
= [ T 167 | 1625 | 165.2 | 169.3 | 1745 | 178.2 | 181.7 185.2
T AEATS v svsmrsmimssmmmmesisvsiesivemsiveveviismesasansvsoraves Trresebesrsrevavees 159 | 164.9 | 1676 | 171.3 | 176.3 | 179.4 | 183.6 186.5
1615 VBALS! suussusvismns svsaen vy sosss s oS a s oS S oY S S T TS 152 | 166.7 | 169.0 | 1725 | 177.4 | 1809 | 184.9 187.2
17 VBT hnsiimmeisssiimmuimsiinsinbimmasinimivessamsesisebimiosinssabodsiioinosmesiswatnion 163 | 168.0 | 169.6 | 173.2 | 1775 | 181.6 | 185.6 187.4
172 VRAYS: suvovsvsavarevoswsssse ey Sor o ST SV SRS T S 134 | 169.1 | 170.3 | 1739 | 178.8 | 182.2 | 186.2 188.1
BB BAIBE: ¢ icevimomin sl mambmanmsincusivnisnssianen o5 dxas s s v sosaiawssRmivams e 149 | 168.3 | 170.3 | 174.4 | 179.0 | 182.4 | 186.7 188.3
DOV AP v s A RS S T B 92 | 1685 | 170.1 | 175.2 | 180.1 | 183.4 | 186.8 189,6

NOTE: n = sample size.



CALCULO DOS INDICADORES DE DESNUTRICAO

Criancas _com __peso_ou _altura inadequados

; ; — *100
Total de criancas com Idade especifica

— A proporcéao de criancas recém-nascidas com peso abaixo
do regularmente esperado é usado pela UNICEF e pela
Organizacao Mundial para Agricultura e Alimentacao (FAO).

— O percentual de pessoas abaixo da linha de indigéncia
pode ser usado como medida de monitoramento conjuntural
do nivel de suprimento e seguranca alimentar da populacéo.

— Essas sao medidas mais simples de serem estimadas do
gue o déficit ponderal ou déficit estatural.



TAXA DE CRESCIMENTO DEMOGRAFICO

— A taxa de crescimento demografico é calculada como uma
funcao da razao entre os totais populacionais em dois
momentos no tempo (tn e t1), e é expressa em termos de
porcentagem ao ano.

— Se estimativas confiaveis de natalidade, mortalidade e
migracao estivessem disponiveis, seria possivel calcular
estimativas de taxas de crescimento demografico de forma
direta:

Crescimento = Nascimentos — Mortes + Saldo Migratorio

— Como as politicas publicas tém publicos-alvo especificos,
as taxas de crescimento para alguns grupos etarios tém
aplicacao mais importante na formulacéao de politicas do
gue 0S numeros gerais.



TAXA DE CRESCIMENTO ANUAL

p
C\

— Pop(t,): Populac&o no tempo final (n).

Pop(t. )

Pop(t,)

\
1

J

*100

— Pop(t,): populacéo no tempo inicial (1).

— n: numero de anos entre o tempo inicial e final.

— Taxa expressa em porcentagem ao ano.



TAXA DE URBANIZACAO

— A taxa de urbanizacao € um indicador demo-geografico
gue calcula a parcela da populacéo que reside em areas
urbanas.

— Essa populacao teria maior acessibilidade a bens
publicos, servicos basicos de infra-estrutura urbana (agua
tratada, saneamento basico, coleta de lixo) e servicos
sociais (educacéo, saude, etc.).

— Esse indicador ndo é adequado porgue o porte
populacional da area urbana pode limitar a disponibilidade
de bens, principalmente em paises subdesenvolvidos.

— Ao invés de distinguir entre urbano e rural (definicdo que
pode até mesmo estar baseada em guestdes politicas), ha o
emprego do tamanho da area (maior que 20.000 habitantes,
por exemplo), facilitando a comparacao internacional



TAXA DE URBANIZACAO

Populacao _ residente _em _ areas _urbanas *100

Total _da_ populagdo



COEFICIENTES TECNICOS DE RECURSOS

— Os coeficientes técnicos de alocacao de recursos
financeiros, recursos humanos (medicos, enfermeiros,
dentistas) ou de equipamentos fisicos (leitos hospitalares,
postos de saude), por total de pessoas potencialmente
usuarias, sao indicadores de provimento de recursos e
servicos para atendimento a saude (indicadores-insumo).

— Indicam o esforco de programas sociais voltados a saude
publica, e ndo o resultado de tais politicas.

— A Organizacao Mundial de Saude (OMS) estabelece
padrdes de referéncia que podem ser usados como pontos
de partida na estimacao de recursos a serem utilizados por
programas na area de saude publica, e sdo comparaveis
Internacionalmente.



COEFICIENTES TECNICOS DE RECURSOS

NUumero _ profissionais _leitos equipamentos _etc.
Total da_ populacao

*1.000

— Altos coeficientes técnicos de recursos em uma metropole
nao significam maior disponibilidade de atendimento a
saude para a populacao, ja que 0s recursos estao
disponiveis para populacOes de areas vizinhas.



2. PADRONIZACAO DE MEDIDAS BRUTAS



PADRONIZACAO

— Taxa Bruta de Natalidade (TBN) e Taxa Bruta de
Mortalidade (TBM) nao sao bons indicadores para se
realizar comparacoes de niveis (de fecundidade e
mortalidade) entre populacoes.

— Niveis das taxas s&o afetados pelas distribuicOes etarias.

— O mesmo ocorre com taxas brutas de atividade, taxa
liquida de migracéo total, renda per capita, etc.

— Como utilizar esses indicadores sintese?
* Eliminando o efeito da distribuicéo etaria.

* Ajustando os dados segundo uma mesma distribuicao
etaria padréao (procedimento de padronizacao).

* Pode-se padronizar por sexo, categorias ocupacionais,
niveis educacionais, idade, ou por mais de uma variavel.



PADRONIZACAO DIRETA
— E preciso ter taxas especificas por idade, estimadas com:
* Total de eventos distribuidos por grupos de idade.
* Distribuicao etéaria das populacdes em estudo.

— Taxas padronizadas nao se revestem de nenhum sentido
em Si mesmas, mas servem para comparacoes.

— A comparacao e feita entre as taxas brutas de diferentes
populacdes como se elas tivessem a mesma distribuicao
etaria, mas cada uma mantendo as suas taxas especificas.

— Toma-se como pressuposto que duas populacoes Ae B
apresentam funcles da variavel em estudo com a mesma
forma (padrao).

— Se as funcoes da variavel em estudo forem muito
diferentes, a escolha do padréao deve ser muito cuidadosa.



TAXAS BRUTAS DE MORTALIDADE, 2005

— Taxa Bruta de Mortalidade de Pernambuco (6,20 por mil) &
menor do que a do Rio Grande do Sul (6,56 por mil).

OBITOS POPULAGCAO TAXA ESPECIFICA DE MORTALIDADE

Grupo PE RS Grupo PE RS Grupo PE RS
0Oa4 3.777 2.342 0Oa4 847.364 913.339 0a4 0,0045 0,0026
5a9 244 206 5a9 850.579 945.206 5a9 0,0003 0,0002
10a14 324 297 10a 14 916.926 970.575 10a 14 0,0004 0,0003
15a19 1.292 846 15a19 934.602 1.029.218 15a19 0,0014 0,0008
20a24 1.784 1.258 20a24 819.853 914.423 20a24 0,0022 0,0014
25a29 1.723 1.256 25a29 685.373 820.035 25a29 0,0025 0,0015
30a34 1.572 1.351 30a34 616.696 837.181 30a34 0,0025 0,0016
35a39 1.649 1.802 35a39 557.721 867.514 35a39 0,0030 0,0021
40 a 44 2.056 2.418 40a 44 461.225 781.380 40 a 44 0,0045 0,0031
45a 49 2.172 3.331 45 a 49 384.029 667.259 45 a 49 0,0057 0,0050
50 a 54 2.663 4.136 50 a 54 331.372 548.390 50 a 54 0,0080 0,0075
55 a 59 3.037 4.907 55 a 59 263.131 424.619 55 a 59 0,0115 0,0116
60 a 64 3.402 5.631 60 a 64 231.472 351.702 60 a 64 0,0147 0,0160
65 a 69 4.325 7.055 65 a 69 171.950 285.196 65 a 69 0,0252 0,0247
70a74 4.651 8.065 70a74 139.544 216.227 70a74 0,0333 0,0373
75a79 5.308 8.661 75a79 96.984 137.857 75a79 0,0547 0,0628
80+ 12.219 17.621 80+ 104.780 134.881 80+ 0,1166 0,1306

Total 52.198 71.183 Total 8.413.601 10.845.002 p-(l)-|r3'r\n/|il 6,20 6,56

Fonte: Sistema de Informatica do Ministério da Saude (DATASUS).



NECESSIDADE DE PADRONIZACAO DAS TBMs

— A maior taxa do Rio Grande do Sul pode ser resultado da
existéncia de um contingente numeroso de pessoas idosas,
e nao necessariamente de riscos mais elevados de
mortalidade para toda a populacao, em comparacao com
Pernambuco.

— Em virtude disso, é importante padronizar os indicadores,
segundo uma estrutura etaria padrao, com o intuito de
retirar os efeitos de composicao do envelhecimento
populacional sobre as taxas.



DISTRIBUICAO ETARIA PROPORCIONAL
DE PERNAMBUCO E RIO GRANDE DO SUL, 2005

DISTRIBUICAO ETARIA PROPORCIONAL

— Ha uma maior concentracao e | e RS PEIRS
da populacdo em Pernambuco  °** | o4z +20
] . 5a9 10,11 8,72 1,16

nas idades abaixo de 30 an0s,  wau | 100 .95 122
0 que explica maiores Taxas UV R o o
Especificas de Mortalidade 25a20 | 815 756 108
(TEM) nas idades mais 0ase | 78 86 09
. 35a39 6,63 8,00 0,83
J OVE nS . 40 a 44 5,48 7,20 0,76
45 a 49 4,56 6,15 0,74

— No Rio Grande do Sul, ha s0as4 | 394 506 078
. ~ 55a59 3,13 3,92 0,80

uma maior concentracao da was | o s2s s
populacdo nos grupos etarios 65260 | 204 263 078
. d 70a74 1,66 1,99 0,83
mais avangados, o que causa sars | 110 Lo oor
malores TEMsS nesses grupos 80+ 125 124 1,00
eté_rl OS Total 100,00 100,00 1,00

Fonte: Sistema de Informatica do Ministério da Salde (DATASUS).



DISTRIBUICAO PROPORCIONAL DAS
TAXAS ESPECIFICAS DE MORTALIDADE (TEM), 2005

— As formas das TEMSs por idade sao muito parecidas em
Pernambuco e Rio Grande do Sul.

— Pode-se entao tomar como padrao a distribuicao etaria de

gualquer um dos dois Estados.
45,00

40,00 —®— Pernambuco —l—- Rio Grande do Sul
35,00

30,00

25,00

20,00

15,00

10,00

5,00w

0,00 4
N




DISTRIBUICAO ETARIA DE PERNAMBUCO
TOMADA COMO PADRAO

Grupo Populacéo padrdo (PE) Taxas observadas (RS) Obitos esperados (RS)
Oa4d 847.364 0,0026 2.173
5a9 850.579 0,0002 185

10a14 916.926 0,0003 281

15a19 934.602 0,0008 768

20a24 819.853 0,0014 1.128
25a29 685.373 0,0015 1.050
30a34 616.696 0,0016 995
35a39 557.721 0,0021 1.158
40 a 44 461.225 0,0031 1.427
45 a 49 384.029 0,0050 1.917
50 a 54 331.372 0,0075 2.499
55 a 59 263.131 0,0116 3.041
60 a 64 231.472 0,0160 3.706
65 a 69 171.950 0,0247 4.254
70a74 139.544 0,0373 5.205
75a79 96.984 0,0628 6.093
80+ 104.780 0,1306 13.689
Total 8.413.601 49.569

— TBM padronizada do Rio Grande do Sul passa a ser de
5,89 por mil [(49.569/8.413.601)*1.000].



RESULTADO DA PADRONIZACAO

— Taxa Bruta de Mortalidade (TBM) original do Rio Grande
do Sul é de 6,56 Obitos por mil habitantes.

— TBM original de Pernambuco ¢é de 6,20 obitos por mil
habitantes.

— |Isso dava a falsa impressao de que o Rio Grande do Sul
tinha maiores riscos de mortalidade para toda a populacao,
em comparacao com Pernambuco.

— Utilizando a estrutura etaria de Pernambuco como padréo,
a TBM do Rio Grande do Sul passou a ser de 5,89 obitos
por mil habitantes, inferior a taxa de Pernambuco.

— O quociente entre a TBM de Pernambuco (original) e a do
Rio Grande do Sul (padronizada) € de 1,05 (6,20 /5,89), o
gue revela um nivel de mortalidade 5% maior em
Pernambuco do que no Rio Grande do Sul, em 2005.



